En ocasiones nos surgen dudas sobre cémo
estamos educando a nuestras hijas e hijos. ¢Lo
estaremos haciendo bien? ;Hay algo en lo que
podamos mejorar? ¢ Quién nos puede aconsejar...?

Para dar respuesta a estas y otras cuestiones
el Servicio Municipal de Infancia y Familia
ha puesto en marcha el programa Descubre
tu potencial para educar a tus hijas e hijos.
Se trata de un recurso gratuito y confidencial
dirigido a familias con hijas e hijos de 0 a 3 afios.

¢En qué consiste el programa ?

El programa que ofrecemos ayuda a cada familia a
identificar sus fortalezas y areas de mejora para
educar a sus hijas e hijos, y ofrece orientaciones
para su crianza y educacion desde la parentalidad
positiva.

Consta de evaluacion, orientacion y seguimiento.
¢ Qué es la parentalidad positiva ?

La parentalidad positiva es el comportamiento
de madres y padres dirigido al pleno desarrollo
de la nina y del nifio atendiendo a su cuidado, al
desarrollo de sus capacidades y al reconocimiento
y establecimiento de limites, todo ello de manera
no violenta.

¢Quién puede participar?

Si eres madre o padre con hijos o hijas de 0 a
3 anos y te interesa conocer los principios de
parentalidad positiva para poder aplicarlos en tu
familia, este es tu programa.

¢ Qué se pide a las familias para participar?

Unicamente vuestra colaboracion.
Profesionales del Servicio de Infancia y Familia
acudira, previa cita, al domicilio familiar a realizar
una entrevista. En ella:

e Se os solicitara informacion de la dinamica
familiar.

e Se conocera a la nifia o nifo a través de la
informacion facilitada por la madre y/o el padre y
una sesion de juego realizada en la entrevista.

¢, Qué reciben las familias?

e Uninforme con orientaciones y practicas positivas
para mejorar el desarrollo de vuestra/s hija/s e hijo/s.
e Un seguimiento de la puesta en practica de esas
pautas educativas.

¢ Un servicio online para resolver dudas
relacionadas con su crianza y educacion.

Me interesa.  Como puedo apuntarme?

Para mas informacién, pregunta a la persona de
referencia de tu Escuela Infantil, Ludoteca y /o
Centro de Salud

Si te interesa, rellena la hoja de consentimiento
adjunta a este folleto y entrégala firmada en
cualquiera de esos puntos.

El Servicio de Infancia y Familia se pondra en
contacto contigo para concertar la cita de la
entrevista.
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DECLARACION DE CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPAR EN EL PROGRAMA DESCUBRE TU POTENCIAL PARA EDUCAR A TUS HIJAS E HIJOS
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manifestamos que hemos sido informadas/os sobre los beneficios que podria suponer la recogida de datos para cubrir los objetivos del DESCUBRE TU

POTENCIAL PARA EDUCAR A TUS HIJAS E HIJOS .

Hemos sido también informados/as de que los datos personales y los de nuestra hija/o seran protegidos de acuerdo con lo que dispone la Ley Organica

Reguladora de esta materia 15/99 (13 de diciembre de proteccion de datos personales) y no seran usados sin nuestro consentimiento previo.

Tomando en consideracion todo lo anterior, OTORGAMOS nuestro CONSENTIMIENTO para que esta evaluacion tenga lugar en nuestro domicilio familiar.

DATOS DE CONTACTO DE LA FAMILIA:
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JABETU ZAITEZ SEME-ALABAK HEZTEKO DUZUN GAITASUNAZ PROGRAMAN PARTE HARTZEKO BAIMEN INFORMATUAREN ADIERAZPENA
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... izeneko haurraren legezko tutoreak garen aldetik, adierazten dugu jakinarazi dizkigutela JABETU ZAITEZ

SEME-ALABAK HEZTEKO DUZUN GAITASUNAZ programaren helburuak betetzeko datuak biltzeak ekarriko lituzkeen onurak.

Jakinarazi digute gure datu pertsonalak eta gure haurrenak Datu Pertsonalak Babesteari buruzko abenduaren 13ko 15/1999 Lege Organikoan ezarritakoaren

arabera tratatuko direla, eta ez direla gure baimenik gabe erabiliko.

Aurreko guztia aintzat hartuta, ebaluazioa gure familiaren bizitokian egiteko BAIMENA EMATEN dugu.

FAMILIAREN HARREMANETARAKO DATUAK:

1) (0] 410

PoSta BIEKITONIKO: ...t

POSta-NEIDIABA ...

Elkarrizketa egiteko hizkuntza ...,
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Batzuetan zalantzak sortzen zaizkigu seme-alabak
hezten ditugun moduaren inguruan.

Zuzen ariko ote gara? Ezertan hobetzerik izango
ote dugu? Nork eman ahal digu aholku?

Galdera horiei eta beste batzuei erantzun nahian,
Haurtzaro eta Senitarte Zerbitzuak Jabetu zaitez
seme-alabak hezteko duzun gaitasunaz programa
prestatu du. Baliabide doako eta isilpekoa da, 0 eta
3 bitarteko seme-alabak dituzten familiei zuzendua.

Zertan datza?

Programak lagundu egiten die familiei gaitasunak
eta hobetu beharreko alderdiak identifikatzen,
eta, horretaz gain, haurrak gurasotasun positibotik
hezteko eta hazteko orientabideak ematen dizkie.

Hiru ataletan banatzen da: ebaluazioa, orientazioa
eta jarraipena.

Zer da gurasotasun positiboa?

Gurasotasun positiboa beren haurren erabateko
garapena, lortzera bideratutako gurasoen
jokabidea da, betiere aintzat hartuta euren
zaintza, euren gaitasunen garapena eta muga
jakin batzuen ezarpena eta aitortza, eta hori guztia
indarkeriarik gabe.

Nork har dezake parte?
0 eta 3 urte bitarteko seme edo alabarik duten aita

eta amek, baldin eta gurasotasun positiboaren
printzipioak familian aplikatu nahi badituzte.

Zer eskatzen zaie familiei parte hartzeko?

Zuen laguntza, besterik ez.

Haurtzaro eta Senitarte Zerbitzuko profesionalek
familiaren etxera joango dira, aurretiaz hitzordua
zehaztuta, elkarrizketa bat egitera. Elkarrizketa
horretan:

¢ Familia-dinamikari buruzko informazioa eskatuko
zaizue.

e Haurra ezagutuko da, gurasoek emandako
informazioa eta elkarrizketan zehar egindako jolas-
saioa tarteko.

Zer jasoko dute familiek?

e Orientabideak eta jokamolde positiboak biltzen
dituen txostena, haurraren garapena bultzatzeko.

e Orientabide horien jarraipena, behin praktikara
eraman ostean.

¢ On line zerbitzua, hazkuntza eta hezkuntzarekin
lotutako zalantzak argitzeko..

Interesa dut. Nola eman dezaket izena?

Informazio gehiago nahi izanez gero, galdetu zure
haur-eskolan, ludotekan edo osasun-zentroan.

Interesatzen bazaizu, bete ezazu liburuxka honi
erantsitako baimen-orria, sinatu ezazu, eta aurkeztu
goian aipaturiko leku horietakoren batean.

Haurtzaro eta Senitarte Zerbitzua harremanetan
jarriko da zurekin, elkarrizketarako hitzordua
zehazteko.
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